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1. Nazev projektu

Akademie uméni a kultury pro seniory HMP (zkraceny nazev: Akademie pro seniory HMP)

2. Predpokladané datum zahajeni

fijen 2015 (1. zimni semestr)

3. Predpokladana doba trvani

3 Zkolni roky (2015/16 — 2017/18)

4. Popis projektu
4.1. Cile projektu

Akademie pro seniory HMP poskytne lidem v postproduktivnim véku, tj. seniorlim, odborné
studium ve vSech uméleckych oborech (hudebni, vytvarny, tanecni a literarné-dramaticky).
Zajemcdm umozni smysluplné a aktivni naplnéni volného casu specificky zamérenym studiem,
které bude vhodné naplfiovat jejich potreby, a to jak psychické — tvofivost, seberealizace,
uplatnéni, tak potreby socidlni - navazani novych kontaktl s vrstevniky podobnych zajm,
apod. Ukolem sité Akademie pro seniory HMP je tak motivovat obéany seniorského véku
k aktivnimu pfistupu k Zivotu a posileni jejich dusevni i fyzické kondice prostfednictvim umeéni.
Na uzemi kraje HMP tak vznikne komplexné pojatd nabidka (v porovnani s jinymi obcemi
i kraji v CR ojedinéld), kterd bude oteviend pro umélecké vzdélavani viech generaci.

Jelikoz Akademie pro seniory HMP vznikne v prostorach jiz existujicich zdkladnich uméleckych
$kol zfizovanych HMP (dale jen ,ZUS MHMP*), které jsou rozloZené na Uzemich jednotlivych
MC, prFispéje projekt nejen k posileni vétsiho zaclenéni seniord do spolecenského
a komunitniho déni v obci, ale podpofi i osobnostni a profesni rlist jednotlivych pedagogickych
pracovnikl ZUS HMP, ktefi se budou na vzdélavani podilet jako odborni lektofi. Zaci a rodice,
ktefi Skoly navstévuji, pak budou moci ziskat zkuSenost, Ze setkdvani se seniory v bézném
dennim Zivoté je pfirozenou a nedilnou soucasti jejich Zivota.

Provoz takovéto instituce byl UspésSné ovéren jiz na prispévkové organizaci Zakladni umélecka
Skola, Praha 10 - Hostivar, Trhanovské namésti 8, ve Skolnim roce 2014/15. Podle dosavadnich
poznatk( tak vznikd na Skole skutecny prostor mezigeneracni solidarity a komunikace, ktery
vhodné vyuziva volné prostory v dopolednich hodinach, vybavené ucebny, hudebni nastroje
k zapUjéeni, kvalifikované lektory, apod.

4.2. Zdlvodnéni potifebnosti

Pfesto, Ze pécle o seniory je vHMP kvalitné zajistovana (napf. siti center socialni
a oSetrovatelské pomoci), existuje fada obcanll seniorského véku, pro které chybi dostatecné
inspirativni podnéty pro ziskdvani novych znalosti a aktivniho rozvijeni nejraznéjsich
dovednosti. Moderni sociologicko-spolecenské programy dnes kladou akcent ne jiz na pouhé
prodluzovani délky Zivota, ale predevsim na podporu zvySovani kvality Zivota. V souvislosti
s celkovou zménou demografického vyvoje, kdy dochazi postupné ke starnuti populace



a prodluzuje se délka Zivota pfi soucasném poklesu natality, se problematika stafi dostava
v civilizovanych spolec¢nostech do popredi zajmu vSech zodpovédnych.

4.3. Popis cilové skupiny

Akademie pro seniory HMP se primarné zaméri na obcany dichodového véku, ktefi bydli na
uzemi HMP a maji zdjem se aktivné vénovat hudbé, tanci, divadlu nebo vytvarnému umeéni na
neprofesionalni Urovni. Obcdané, ktefi se pohybuji na hranici této vékové skupiny, ale jesté
nemaji ptiznany dlchodovy vék (napf. nezaméstnani, ktefi ¢ekaji na dichod), se mohou
v pfipadé dostatecnych kapacitnich moznosti v Akademii pro seniory HMP vzdélavat jako
kategorie ,,55 +“.

5. Vnitfni postupy a organizace

5.1. Realizace projektu

Vzdélavani v uméleckych oborech bude persondlné zabezpeceno kvalifikovanymi pedagogy
z fad pedagogickych pracovniki ZUS HMP, jako specializovanymi lektory. Vyuka bude probihat
formou didakticky prizpisobenych individualnich nebo skupinovych vyuk, prednasek, cviceni,
seminard, ndvstév koncertl a predstaveni, rozdélenych do pololetnich ¢asti (tzv. zimnich a
letnich ,,semestr”).

V prlibéhu vzdélavani nebudou seniofi (dale jen ,studenti”) hodnoceni a semestry nebudou
zakonceny zapoctovym tydnem, ani Zadnou zkouskou (studenti Akademie pro seniory HMP
nejsou pokladani za studenty ve smyslu zakona ¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach a o zméné
doplnéni dalsich zakon( (zdkon o vysokych Skolach), ve znéni pozdéjsich predpist). Jedna se o
vzdélavani, jehoz absolvovanim se neziskd stupen vzdélani. Vzdéldvani se bude realizovat
jednou tydné (v nékterych pripadech jednou za ¢trnact dni) a bude trvat 1 vyucovaci hodinu
(45 minut) u individudlni vyuky a 2-3 hodiny u vyuky kolektivni. U€ast ve vyuce se bude
zaznamenavat do studijniho indexu, ktery bude mit jednotnou podobu pro celé Gzemi HMP.
Jednotnou podobu (napf. logo Akademie pro seniory) budou mit rovnéz vsechny propagacni
materidly. Studenti Akademie pro seniory HMP se budou vzdélavat po dobu 3 let.

Do projektu se ve $kolnim roce 2015/2016 pilotné zapoji 6 ZUS HMP a v horizontu dalich 3 let
dal3i ZUS HMP dle jejich zajmu (piedpoklad 10 - 15).

5.2. Pracovni tymy projektu
Realizani tym:

e Rizeni projektu — Feditel pFispévkové organizace Zakladni uméleckd %kola, Praha 10 -
Hostivar, Trhanovské namésti 8, odbor Skolstvi a mladeze MHMP
e Koordinaéni tym - Feditelé zapojenych ZUS HMP a odbor $kolstvi a mladeze MHMP

6. Publicita

Vyznamnym zdrojem informovani verejnosti v HMP o moZnosti specializovaného studia uméleckych
obortl pro studenty jsou samotni zaci ZUS HMP a jejich rodice. V harmonogramu piipravnych praci se



dale pocita se zaloZzenim samostatného odkazu na internetovych strankach jednotlivych Skol. Dale Ize
vyuzit medialni moznosti HMP.

7. Rozpocet projektu

Vzdélavani na Akademii pro seniory HMP bude financovano primarné ze zdrojid HMP, pfipadné
z pispévkl MC. Prostory, materidlni vybaveni a personalni zajisténi budou poskytovat jednotlivé
Skoly.

Projekt bude realizovan od roku 2015 do roku 2018 (termin ukonceni ttiletého studia). V kazdém
z téchto kalendarnich rokl se pocita s castkou 300000 KE na skolu (pfi poctu cca 50 studentu
v individudlni vyuce). V roce 2015 bude vétsi ¢ast financnich prostredk(l pouZita na pfipravu,
propagaci, materidlni vybaveni, ndakup hudebnich nastrojli, vybaveni uceben a logistické zajisténi
zahdjeni studia (200 000 K¢ na skolu).

V dalsich letech bude nejvétsi ¢ast financnich prostfedkl cerpana predevsim na DPP pro odborné
lektory.

Vzdélavani v Akademii uméni a kultury HMP nebude pro studenty zpoplatnéno.

8. Dlouhodoba udrzitelnost projektu

S ohledem na demograficky vyvoj lze predpokladat, Ze problematika poskytovani adekvatnich
podnétd k aktivnimu traveni volného ¢asu seniorl bude v dalsich letech ziskavat na vyznamu.

9. Partnefri projektu

Partnery projektu budou jak jednotlivci, tak odborna zatizeni i profesni organizace. Mezi hlavni
osobnosti, které budou reprezentovat prvni Akademii uméni a kultury pro seniory v CR patfi radni
HMP, pani Ing. Mgr. Irena Ropkova, kterd prevezme nad celym projektem zastitu.





